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回覧

●常置場所：井草地域区民センター、四宮・八成区民集会所 、柿木・下井草図書館 、上井草スポーツセンター、井草区民事務所 、上井草保健センター、
地域の各児童館・ゆうゆう館・郵便局 、下井草駅・井荻駅・上井草駅 、みんなの街の駅 、他

これからの催し・お知らせ

15日（水）	広報紙「マイタウンいぐさ」発行

		9日（金）	 講スマホ入門（ドコモ編、全２回）

16日（金）	 講スマホ入門（ドコモ編、全２回）

30日（金）	講家庭でもできるゆっくりヨガ

		8日（土）	 講世界に飛びだせ！やさしいブラジル

15日（土）	広報紙「マイタウンいぐさ」発行

25日（火）	定期総会

※	支支援事業		協協働事業		講講座		催催事

3月

4月

5月

井草地域区民センター協議会の
委員になってボランティア活動
をしてみませんか？
お問い合わせは 03-3301-7723
井草地域区民センター協議会まで

井草地域区民センター協議会
定期総会のご案内

日時　令和3年５月25日（火）午前10時
場所　井草地域区民センター
議題	 （1）令和２年度事業報告
	 （2）令和２年度収支決算
	 （3）令和３年度事業計画（案）
	 （4）令和３年度収支予算（案）
	 （5）その他

※定期総会は公開です。新型コロナ感染症の状況
　により、開催方法が変更になる場合があります。

現在の上井草駅（2021年1月撮影）1960年頃の上井草駅（写真提供：西武鉄道）

お知らせ
４月から講座の申込みが、従来の往復は
がきに加えて、ホームページからも可能に
なります。



上井草商店街振興組合は戦後まもない昭和26年に、
上井草商友会として28名の会員で発足し、今年で70
年の歴史を歩んでまいりました。そして昭和41年に
諸先輩たちの夢でありました上井草商店街振興組合
として105名の組合員で再出発いたしました。当時区
内で4番目の商店街振興組合として認可され今年5月
で振興組合発足55年になります。商店街は区の北西
部に位置し、区の一番端になります。中心は、西武新
宿線上井草駅になります。「ガンダム」生誕の地で、ア
ニメの（株）サンライズの本社、そしてラグビーの早稲
田大学グラウンドがあり、20年前より「ラグビーとアニメの町上井草」として発展してきました。上
井草スポーツセンターがあり、週末には早稲田の子供ラグビー教室等と共に、スポーツの町として人
気があり、賑わっております。ハード面におきましてはインターロッキング舗装、LED街路灯、防犯
カメラ等の設置もいたしました。安全で住みやすく、楽しく買い物ができる商店街を目標に日々努力
をしております。

（上井草商店街振興組合理事長　大森　明）

草草上上 商商井井 店店 街街

井 草 地 域 の 商 店 街

コロナ禍で遠出が難しい中、地域に目を向けてはいかがでしょうか。
感染予防、３密に気をつけて、地元をぶら～り散策するのもいいですね。



定員の削減、高座と観客席の間
の飛沫防止用のビニールシート
設置等の感染防止対策を施し、
恒例の「新春いぐさ演芸会」が開
催されました。皆さん、コロナ
禍の日常や寄席の窮状を枕に、
昔々亭慎太郎師匠は「ぜんざい
公社」と「おしの釣り」、柳亭芝楽師匠は「薬缶な
め」と「南京玉すだれ」を。春風亭昇羊さんは「そ
ば清」を演じて頂きました。

　特定非営利活動法人ゆるゆるma ～ maと申
します。私たちはこの「コミュニティふらっと
東原」を「誰もが身近な地域で 、気軽に利用で
き、乳幼児親子を含む、子どもから高齢者まで、
世代を超えて交流・つながりが生まれる新たな
コミュニティ施設」という新しいコンセプトの
もと、地域の皆様の集いの場として笑顔あふ

れる施設運営を目指していきます。私たちはこれまで 、子育て家庭から高齢者
世代までが支えあう仕組みをつくり、多世代と交流することで支援を循環させ 、
地域共生につなげていく取り組みをしてまいりました。この取り組みをこの地
域でも地域の皆様とご一緒に実践していきたいと考えております。
多世代交流イベント・子育て講座・どなたでも参加できる「学び」をテーマとした
プログラム・きずなサロン・マルシェ・ミュージカルふらっとなど予定しています。
スタッフ一同誠心誠意努めてまいりますのでよろしくお願いいたします。

新春いぐさ演芸会新春いぐさ演芸会

講　
　座

おなか元気教室〜腸から健康に〜
2月3日（水）
講師：東京ヤクルト販売　広報課　吉見由紀さん

報 告

春風亭昇羊さん柳亭芝楽師匠昔々亭慎太郎師匠 南京玉すだれ

会場風景

エントランス（検温・消毒実施）

ラウンジ

乳幼児室２階　第1～4集会室多目的室オープンスペース（外）

乳幼児親子から高齢者までがふらっと立ち寄ることができる地域の居場所です
ュュ ととココ ららニニ 東東ミミ っっテテ 原原ィィ ふふ



下井草駅界隈には、昭和30年頃から営業を続けるお店が何軒か、今も健在です。『かねいち』の井口さん（下井草商
店街振興組合前理事長）に話を伺いました。「下井草商店街は、昔から旧早稲田通り沿いに発展してきました。その
後、徐々に駅周辺に広がっていきました。戦後になると、商店が一気に増えましたが、その頃賑やかだった下井草
マーケットやみどりやアーケードは今はもうありません。昭和20～30年代から存続している店は少なくなりまし
たが、まだまだあちこちにあります。その中の一軒が、郵便局の筋向いにある理容院『巴里院』です。当時の店長さ
んの姪夫婦が受け継ぎ、店名もそのままに、同じ場所で営業を続けています。創業65年といいますから、昭和31
年開業となります。創業時には大きな一枚ガラスの斬新な店構えが評判を呼びました。駅前の『小松屋』も同じこ
ろからあります。元々は食料品店でしたが、コンビニエンスストアを経て、その後、酒専門店になりました。」
和菓子店『青柳』の店長さんに話を伺いました。「創業は昭和26年。先々代が数年の修行と行商販売の後、野方で開
業。昭和35年に下井草店（現在地）を開店しました。以来、店舗併設工房にて、昔ながらの手作りで美味しい和菓子
を作り続けてきました。少し前までは、井草周辺に何軒か和菓子店がありましたが、どれも姿を消してしまいまし
た。青柳は今や下井草周辺の商店街では古参になりましたが、これからも引き続き、和菓子という伝統文化を継承
していきたいです。」
下井草地域にはまだまだ古くからのものがたくさん残されていて、その頃に子供時代を過ごした世代の人には、
懐かしい町です。　時代を超えて、住みよいところです。

 〜井草の散歩道〜  下井草商店街今昔ものがたり

検 索
井草地域区民センター協議会  〒167-0022 杉並区下井草5-7-22   Tel.03（3301）7723
ht tps : //www. igusahome .o rg         井草地域区民センター協議会

井草地域区民センター協議会  今後の催し・講座など（予定）
名　称 開催日・時間 定員 費用 申込締切

スマホ入門(ドコモ編)  全２回　※
スマホの基本操作、メール、LINEや安全・安心のための機能やアプリ、イ
ンターネット、SNSを使うコツなどを2日間で知るわかりやすい入門講座です。
2回どちらにも参加できる方に。
教材・テキストは用意してあります。

講師／橋詰信子さん・竹箒の会モバイルインストラクター　他

①4月9日（金）
午前10時～11時30分
②4月16日（金）
午前10時～11時30分
井草地域区民センター
第１・２集会室

20名 無料
往復ハガキ

3月30日（火）
必着

家庭でもできるゆっくりヨガ　※
来館時には、マスクの着用をお願いします。
なかなか運動の機会のない方にヨガの楽しさ、心地よさをお伝えします！

杉並区公認スポーツリーダー／藤澤加寿美さん

4月30日（金）
午前10時～11時30分
井草地域区民センター
第6・7集会室

10名 100円 
保険料

往復ハガキ
又はネット申込 
4月22日（木） 

（必着）

世界に飛びだせ！やさしいブラジル　※
コロナ禍の中、海外への旅行が難しい今、ならばそこを逆手にとって今しか
できない海外を知ろうシリーズ！
第１回は「やさしいブラジル」ブラジルってどんな国？
どんな人が暮らしているの？　あなたの知りたいに答えます！

日本ブラジル中央協会　理事／儘田哲夫さん

5月8日（土）
午後１時～２時30分
井草地域区民センター 
第１・2集会室

20名 無料

往復ハガキ
又はネット申込 
4月29日（木） 

（必着）

◆当協議会ホームページ（4月から）、往復はがき（１人１枚）に①講座・催し名  ②郵便番号・住所  ③氏名（ふりがな）    
　④年齢  ⑤電話番号  ⑥託児有の行事は子供の氏名・年齢、返信用宛名欄に申込者の住所氏名をご記入ください。
◆締切日必着（「当日直接」を除く）。抽選結果を返信します。
◆送付先　〒167-0022  杉並区下井草５－７－２２　井草地域区民センター協議会

申 込 方 法

※印を付した講座では、参加者のうち75歳以上の方に「長寿応援ポイントシール」を配付します。
この制度の詳細については、区の高齢者施策課 長寿応援ポイント担当 【TEL 03-3312-2111（代表）】 へおたずねください。

予定されております講座やイベントは、中止や変更となる場合がございますのでご了承下さい。


